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Пояснительная записка 

     Важнейшая цель современного образования и одна из приоритетных задач государства – воспитание культурного, 
нравственного, инициативного, творческого гражданина, ориентированного на общечеловеческие ценности. Новые 
федеральные государственные требования предусматривают быстрый переход к проектированию образовательного 
пространства на основе принципов фундаментальности и культурообразованности. Уникальные возможности для реализации 
новой образовательной модели предоставляет такая образовательная область как «Художественный труд». 

     Художественный труд – это творчество, социально мотивированное на создание конкретного продукта, гармонично 
сочетающего утилитарные и эстетические свойства. 
      Художественный труд – это продуктивная и при этом орудийная деятельность, в которой ребенок осваивает инструменты, 
исследует свойства различных материалов и преобразует их культурными способами в целях получения конкретного продукта. 
Задачи художественно-творческого развития детей 6-7 лет: 
- Побуждать детей создавать динамичные, выразительные образы и коллективные сюжетные композиции, способы лепки, 
приемы декорирования. 
- Инициировать самостоятельный выбор детьми разных способов создания выразительного образа; совершенствовать 
содержание и технику декора. 
- Так же продолжать знакомить детей видеть в окружающем мире красивые предметы и явления. 
- Расширять, систематизировать и детализировать содержание художественной деятельности детей. 
- Учить координировать движение рук в соответствии с характером создаваемого образа. 
- Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными 
материалами, инструментами. 
     Данная программа создана на основе программы И.А.Лыкова «Программа художественного воспитания, обучения и 
развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»» рассчитана на один год обучения для детей 6-7 лет по одному занятию в неделю. 
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Тема  Задачи  Оборудование  Примечание  Практический 
результат 

 1 1 Бабочки-красавицы Выявление уровня владения 
пластическими умениями. 
Знакомство с пластилином и 
инструментами. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга. 

Индивидуальная 
работа. 

 

2 1 Наш уголок природы 
(комнатные 
животные) 

Лепка животных уголка природы с 
передачей характерных признаков 
(форма, окраска, движение) 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга. 

Индивидуальная 
работа. 

 

3 1 Спортивный 
праздник 

Составление коллективной 
сюжетной композиции из фигур с 
передачей движения. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга. 

Коллективная 
работа 

 

4 1 С чего начинается 
Родина – моя 
Камчатка. 

Создание условий для отражения в 
рисунке представления о месте 
своего жительства, как своей 
Родины,- часть большой страны – 
России. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Картина из 
пластилина. 
Индивидуальная 
работа. 

Выставка работ  
«Моя 
Камчатка» 



 1 1 Осенний натюрморт  Совершенствование техник 
вырезания предметов из пластилина 
по контуру, для составления 
натюрморта. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Аппликация из 
пластилина. 
Индивидуальная 
работа. 

 

2 1 Фрукты - овощи Совершенствование техники 
многофигурной о сложноцветной 
рельефной лепки. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Индивидуальная 
работа. 

Выставка  
«Дары осени» 

3 1 Лебёдушка Совершенствование скульптурной 
техники лепки. Воспитание интереса 
к познанию природы и более 
тонкому отражению впечатлений в 
творчестве. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Скульптура. 
Индивидуальная 
работа 

 

4 1 Кто в лесу живет? Самостоятельный выбор способа 
лепки животного на основе 
обобщенной формы: из 
цилиндра(валика) конуса или яйца 
(овоида), с передачей несложных 
движений. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Скульптура. 
Индивидуальная 
работа. 

Выставка работ  
«Осенний лес» 



 1 1 Такие разные 
зонтики 

Рисование узоров на полукруге; 
Осмысление связи между 
орнаментом и формой украшаемого 
изделия (узор на зонтике и 
парашюте) 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Картина из 
пластилина. 
Индивидуальная 
работа. 

 

2 1 Туристы в горах Создание оригинальной сюжетной 
композиции из вылепленных 
фигурок с передачей 
взаимоотношений между ними.  

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Коллективная 
работа 

Мини выставка  
«А горы все 
выше, а горы 
все круче, …» 

3 1 Едим – гудим! С 
пути уйди! 

Моделирование необычных машинок 
путем дополнения готовой формы 
(пузырька, коробочки, баночки) 
лепными деталями, 
экспериментирование с формой. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Индивидуальная 
работа 

 

4 1 Орлы на горных 
кручах 

Создание пластической композиции: 
моделирование гор из бруска 
пластилина способом насечек стекой 
и лепка орла с раскрытыми 
крыльями. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон.  

Индивидуальная 
работа. 

 



 1 1 Зимнее превращения 
Пугало 
(продолжение) 

Освоение нового способа лепки на 
каркасе из трубочек или палочек. 
Развитие образного мышления и 
творческого воображения. 
Экспериментирование с формой 
поделок: трансформация образа в 
соответствии с драматургией 
литературного сюжета (превращение 
пугало в снеговика).  Развитие 
образного мышления и творческого 
воображения 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Индивидуальная 
работа 

Выставка  
«Встречаем 
зиму» 

2 1 Морозные узоры  Рисование морозных узоров в 
стилистике кружевоплетения (точка, 
круг, завиток, листок, лепесток, 
трилистник, волнистая линия, прямая 
линия с узелками, сетка и т.д.), путем 
вычерчивания узора на пластилине. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Рисунок на 
пластилине 
индивидуальная 
работа. 

 

3 1 Ёлкины игрушки – 
шишки да хлопушки 

Создание новогодних игрушек. 
Формировать умение планировать 
работу. Развитие пространственного 
мышления и воображения. Развитие 
мелкой моторики. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Индивидуальная 
работа. 

 



4 1 Снеговик – 
подсвечник  

Создание декоративного 
подсвечника. Развитие 
пространственного мышления и 
воображения. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Индивидуальная 
работа. 

 

К а н и к у л ы 

ян
ва

рь
 

2 1 Бабушкины сказки 
Избушка на курьих 
ножках 

Лепка по мотивам русских народных 
сказок. Самостоятельный выбор 
образов сказочных героев и сюжетов 
(композиций). Совместный поиск 
способов и средств художественной 
выразительности для создания 
оригинального сказочного образа – 
избушки на курьих ножках. Учить 
работать в коллективе, учить 
оказывать взаимопомощь. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Коллективная 
работа 

Выставка  
«Там на 
невидимых 
дорожках…» 

3 1 Перо Жар-птицы Создание условий для творчества 
детей по мотивам русских сказок. 
Самостоятельный поиск различных 
способов и средств художественной 
выразительности для создания 
оригинального образа. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Индивидуальная 
работа. 

 Выставка 
«Русские 
промыслы» 



4 1 Лягушонка в 
коробченке 

Создание миниатюр в технике 
рельефной пластики. Развитие 
мелкой моторики рук, координация 
моторики рук и глаз. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Миниатюра в 
спичечном 
коробке. 
Индивидуальная 
работа. 
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1 1 У Лукоморья дуб 
зеленый… 

Создание коллективной 
пластической композиции по 
мотивам литературного 
произведения. Планирование и 
распределение работы между 
участниками творческого процесса. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Коллективная 
работа. 

Мини выставка  
«Мы лепим 
сказки 
Пушкина…» 

2 1 На дне морском  Создание пластических образов 
подводного мира по представлению. 
Обогащение и уточнение зрительных 
впечатлений. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Индивидуальная 
работа 

 

3 1 Морские коньки 
играют в прятки 

 Самостоятельный выбор 
художественного материала и 
средств образной выразительности 
для раскрытия предложенной темы 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Коллективная 
работа. 

Мини выставка 
« На дне 
морском» 



4 1 Карандашница в 
подарок 

Лепка на готовой форме 
декоративных (красивых и 
функциональных) предметов в 
подарок. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон, рулоны из 
под туалетной 
бумаги. 

Индивидуальная 
работа. 

Подарки для 
папы 

ма
рт

 

1 1 Конфетница для 
мамы 

Лепка из декоративных колец; 
моделирование формы изделия за 
счет изменения длины исходных 
деталей – валиков (кольца разного 
диаметра). 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Индивидуальная 
работа. 

Подарок маме. 

2 1 Чудо-цветок Создание декоративных цветов 
пластическими средствами по 
мотивам народного искусства. 
Продолжение освоения рельефной 
лепки. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Индивидуальная 
работа. 

 

3 1 Чудо- букет  Создание цветочных композиций 
пластическими средствами по 
мотивам народного искусства (букет, 
вазон, венок). Знакомство с 
искусством создания изразцов. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Индивидуальная 
работа.  

Выставка 
«Первоцветы» 



4 1 Чудо-писанки Ознакомление детей с искусством 
миниатюры на яйце. Воспитание 
интереса к народному декоративно-
прикладному искусству. Создание 
объемного яйца и расписывание его 
поручными средствами (ручка, стек 
и т.д.) освоение техники 
декоративного рапортного рисования 
на объемной форме. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Беседа о 
декоративно-
прикладном 
искусстве. 
Индивидуальная 
работа. 

Мини выставка 
«Пасхальная 
корзинка» 

ап
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1 1 Наш космодром Создание объемных образов разных 
(космических) летательных 
аппаратов. Конструктивным и 
комбинированным способами. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Коллективная 
работа. 

 

2 1 В далеком космосе  Создание рельефной картины 
(панорамы) включающей разные 
космические объекты (солнце, 
планеты, звезды, созвездия, кометы) 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Коллективная 
работа. 

 

3 1 Летающие тарелки и 
пришельцы из 
космоса. 

Создание пластическими средствами 
разных пришельцев и и способов их 
перемещения в космическом 
пространстве. Развитие воображения 
и творческого потенциала. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Коллективная 
работа. 

 



4 1 Покорители космоса- 
наши космонавты 

Лепка космонавтов в характерной 
экипировке с передачей движения а 
разных, космических ситуациях. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Индивидуальная 
работа. 

Выставка 
«Космос» 

ма
й 

2 1 Мы на луг ходили, 
мы лужок лепили. 

Лепка по выбору луговых растений 
(ромашка, одуванчик, колокольчик, 
злаки, травы) и насекомых (бабочки, 
жуки, пчелы). Передача характерных 
особенностей и окраски придание 
поделкам устойчивости (укрепление 
на подставке или каркасе, проволоке) 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Коллективная 
работа. 

 

3 1 Дерево жизни (пано) Создание сложной композиции по 
фольклорным мотивам. 
Совершенствование техники 
рельефной лепки. Развитие 
способности к композиции. 
Формирование навыков 
сотруднечества, воспитание интереса 
к народной культуре, желания 
участвовать в формировании 
интерьера. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Коллективная 
работа. 

 

4 1 Пластилиновый 
спектакль 

Создание условий для лепки фигурок 
и декораций для пластилинового 
спектакля на основе интереса к 
подготовке разыгрывания знакомых 
сказок с помощью кукол-самоделок 
из пластилина. 

Пластилин, 
зубочистки, стеки, 
корпусы от ручек и 
фломастеров, коврики 
для лепки, различные 
вспомогательные 
средства, фольга, 
картон. 

Коллективная 
работа. 
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